L] Blue Cross and Blue Shield
VAV, of Panama

CIRCULAR A CORREDORES

FECHA: 26 DE OCTUBRE DE 2011
ASUNTO: PLANES DE SALUD INDIVIDUAL- REQUISITOS MEDICOS

Por este medio les informamos los nuevos requisitos para solicitantes de Pdlizas de
Salud, los cuales empiezan a regir a partir del 1ero. de Noviembre de 2011, tanto
para Panamefnos como Extranjeros, segln se detallan al dorso de esta pagina.

Para aquellas solicitudes que estan en tramite, antes del 1ero. de Noviembre de
2011, pueden seguir el mismo con los requisitos anteriores a esta fecha.

Aprovechamos para recordarles los Laboratorios y Médicos con quienes se han
pactado Paquetes Especiales con costos preferenciales, para la realizacién de los
mismos:

LABORATORIOS:

e Laboratorios Raly

e Laboratorios Fernandez
e ServilLoo (Nuevo)

EXAMEN FiSICO y EKG: CONSULTA EKG TELEFONOS
Dr. Edwin Villalobos - Consultorios América $20.00 $25.00 229-4388 Ext. 6000
Dr. Diégenes Giraldo - Clinica San Fernando $25.00 $25.00 305-6363
Dr. Rogelio Pérez Valdivieso - Centro Médico Nacional ~ $20.00 $25.00 225-7649
Dr. Jorge Paz Rodriguez - Wellmed Clinic $25.00 $25.00 269-1795
PRUEBA DE ESFUERZO:
Wellmed Clinic $125.00 269-1795
Laboratorio Cardiovascular - San Fernando $125.00 229-0521
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Mirta Chang V.

Gerente de Operaciones-Division Salud

Ver al dorso

Suscrito y Administrado por Cfa, Internacional de Seguros, S.A., Licenciatario Independiente de Blue Cross
and Blue Shield Association, autorizado para cperar como Blue Cross and Blue Shield of Panama.




Examenes para Solicitantes de Pélizas de Salud
1 de Noviembre de 2011

Panamefios de 40 a 45 afios (HombraiMujor)l Panamefios de 46 a 62 afios {Hombre/Mujer}
¢« Hemograma Compieto +  Hemograma Compleio +  Prueba de Nicotina
+  Urinalisis *  Urindlisis +  HIV (Sida)
s Perfil Lipidico +  Perfit Lipidico ¢ Examen Fisico
+  Glicemia en Ayuna +  Glicemia en Ayuna ¢ EKG
« HIV (Sida) *  PSAen Sangre (sélo Hombres)
COSTOS DE LABORATORIOS: COSTOS DE LABORATORIOS:
Mujeres: $45.50 Mujeres:  $56.70
Hombres: $45.560 Hombres: $74.20
Con Examen Fisico y EKG:
Mujeres: $106.70
Hombres: $124.20

Extranjeros de 18 a 30

afios {Hombre/Mujer) Extranjeros de 31 a 4% afios (Hombre/Mujer) Extranjeros de 50 a 62 aitos (Hombre/Mujer)
+ Hemograma Completo +  Memograma Completo ¢ Hemograma Completo
» Urindlisis »  Giicemia en Ayuna +  Glicemia en Ayuna
» Perfil Lipidico s HB - HC (Hepatitis} s+ HB - HC (hepatitis)
* Glicemia en Ayuna +  Perfll Lipidico +«  Perfll Lipidico
* HIV (Sida) =  Prueba de Nicotina +  Creatinina
» Examen Fisico *  Urindlisis «  Urinalisis
+  HIV (Sida) *  HIV (Sida)}
+  PSAen Sangre (s6lo Hombres) *  Prueba de Nicotina
«  EKG (s6lo mayores de 45 afios) +«  PSA en Sangre (solo Hombres)
»  Examen Fisico «  Examen Fisico
. Prueba de Esfuerzo
COSTOS DE
LABORATORIOS: COSTOS DE LABORATORIOS: COSTOS DE LABORATORIOS:
Muleres: $46.00 Mujeres: $79.00 Mujeres:  $95.90
Hombres: $46.00 Hombres: $95.00 Hombres: $113.00
Con Examen Fisico: Con Examen Fisico y EKG: Con Examen Fisico y Prueha de Esfuerzo:
Mujeres: $71.00 Mujeres: $104.00 {hasta 44 afios) y _$129.00 (45 6 més) Mujeres:  $244.90
mbres: $71.00 Hombres: $263.00

Hombres: $120,00 {hasta 44 afios)

Presentar informe Pediatrico

NOTA: Solicitantes del Plan Medired 100:
v Pa Panamefos; De 40 afios en adelante, aplica solamente Examen Fisico
v Extrameros Aplican requisitos medicos detallados en esta Tabla.

No se aceptan examenes realizados en la CSS.
Los examenes expiran a los tres meses de realizado los mismos.
3. El costo de estos examenes deben ser cubiertos por el solicitante, en caso de escoger el Plan

Médico Internacional y de ser aprobada la solicitud, los mismos podran ser aplicados a su
deducible.
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